
Ansökan om medlemskap i DHR
FÖRBUNDET FÖR ETT SAMHÄLLE UTAN RÖRELSEHINDER

	 Jag ansöker om medlemskap i DHR.
	 Jag är under 30 år och önskar medlemskap i DHR:s ungdomsförbund Unga 
	 Rörelsehindrade och blir då även medlem i DHR

	 E = enskild medlem		 F = familjemedlem folkbokförd på samma adress, ange 
			  även den enskilda medlemmens personnummer 

E	 För- och efternamn.......................................................................................................................

	 Personnummer (10 siffror)...........................................................................................................

	 Adress..............................................................................................................................................

	 Postadress........................................................................................................................................

	 Telefon Mobil.................................................................................................................................

	 E-post..............................................................................................................................................

F	 För- och efternamn.........................................................................................................................

	 Pers nr (10 siffror)......................................... Enskild medlems pers nr......................................	

	 Telefon...........................................................Mobil........................................................................

	 E-post:..............................................................................................................................................

	 Jag önskar bli medlem i DHR-avdelning..............................................................................
	 (om du inte anger någon avdelning, blir du ansluten till den närmsta avdelningen) 

	 Jag har följande funktionsnedsättning:
E   F									         E    F
	  Nedsatt rörelseförmåga/Långvarig smärta	             	 Annan funktionsnedsättning 
										          Ingen funktionsnedsättning

	 Önskar DHR:s tidning SHT (7 nr) som taltidning 

	 Jag blir gärna medlem men samtycker inte till att mina kontaktuppgifter kan utgöra underlag 
	 för riktad marknadsföring enligt vad som står på detta pappers baksida under personuppgiftslagen.
 
	 Medlemsavgiften i DHR är under inträdesåret för enskild medlem 150 kronor och för familje-		
	 medlem 75 kronor. Vid inträde efter 1 oktober betalar du enbart inträdesavgift för nästkommande 	
	 år. Efter inträdesåret betalar du full avgift som för närvarande är 300 kronor för enskild medlem 		
	 och 150 kronor för familjemedlem. Eventuellt tillkommer det en avgift till din avdelning.

	 Som medlem i Förbundet Unga Rörelsehindrade betalar du ingen medlemsavgift till DHR eller till 	
	 Unga Rörelsehindrade första året. Därefter är medlemsavgiften 60 kronor per år att vara med i 		
	 Unga Rörelsehindrade 

	 Besök DHR:s hemsida på www.dhr.se eller vår tidning för nyheter på 
	 www.svenskhandikapptidskrift.se



Dina förmåner som medlem i DHR
Du får i brevlådan sju utgåvor av DHR:s tidning SHT per år, värde 225 kronor.•	
Du kan teckna förmånliga försäkringar genom SalusAnsvar t ex utan ökad premie om du exempelvis har anpassat din bil  •	
eller ditt hem.   
Etac erbjuder dig som medlem i DHR 15 procents rabatt om du handlar via deras webbbutik eller postordertjänst.•	
På Svanbacken Strandhotell i Dellenborg bor du billigare vissa tider som medlem.•	
Hotellet Mar Y Sol i Los Christian på Teneriffa finns två lägenheter som bara hyrs ut till DHR medlemmar Hotellet uppfyller väl •	
kraven på tillgänglighet.
Du kan bo på alla Scandic-hotell i Sverige till reducerat pris. rabatten skiftar – liksom det ordinarie priset beroende på vilket hotell •	
du vill bo på, säsong och veckodag.
Du kan få rabatt på nya bilar hos BMW, Chrysler, Ford och Toyota.•	
Som medlem är du olycksfallförsäkrad genom Folksam när du är med på olika typer av DHR-verksamheter. Försäkringen täcker •	
också resor till och från verksamheten.

Personuppgiftslagen 
Genom att betala medlemsavgiften samtycker du till att vi hanterar och lagrar dina personuppgifter elektroniskt 
enlighet med personuppgiftslagen (PUL). Det innebär att ditt namn kan publiceras på förbundets hemsida i 
samband med olika DHR-verksamheter. 
Medlemsregistret används för att DHR som organisation ska kunna kommunicera med dig, genomföra under-
sökning i enlighet med DHR:s syften och underlag till riktad marknadsföring som kan gynnar DHR eller dig 
som medlem. Du som medlem har rätt att en gång om året få ett utdrag ur medlemsregistret kostnadsfritt, vid 
ytterligare utdrag tas en kostnad ut. Du har rätt att få rättelse gällande dina uppgifter i medlemsregistret. 
Dina personuppgifter sparas ett år efter utträde ur DHR. 
Vid frågor om PUL och medlemregistret kontakta Erik Wernström, 08-685 80 20, medlemsregistret@dhr.se 

Tejpa här! Frankeras ej
DHR betalar 

portot

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DHRs Medlemsregister
Box 47305
100 74 STOCKHOLM

Svarspost
Nr 110136400
110 43 STOCKHOLM
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